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Bridge Spelregels

Hoe werkt Bridge? Regels, bieden en slagen uitgelegd
Bij Bridge spelen vier spelers verdeeld over twee vaste teams van elk twee spelers. Het doel is om samen
met je partner voldoende slagen te winnen nadat jullie tijdens het bieden hebben afgesproken hoeveel

slagen haalbaar zijn.

Een spel bestaat uit twee onderdelen. Eerst volgt het bieden, waarbij spelers aangeven hoe sterk hun hand
is en proberen het beste contract te bepalen. Daarna begint het afspel, waarbij het biedende team voldoende

slagen moet winnen om dat contract te halen.

ledere speler ontvangt 13 kaarten. Nadat het bieden is afgelopen, speelt één speler het contract terwijl zijn
partner de rol van dummy krijgt en alle kaarten open op tafel legt. De tegenstanders proberen vervolgens te

voorkomen dat het contract gehaald wordt.

Bridge draait daardoor niet alleen om sterke kaarten, maar ook om samenwerking, communicatie en het

maken van de juiste beslissingen tijdens het bieden en spelen.

Bridge wordt vaak omschreven als een combinatie van kaartspel, strategie en teamsport.

Wat heb je nodig om Bridge te spelen?

Onderdeel Uitleg

Spelers 4 spelers

Teams 2 vaste paren

Kaarten Standaard kaartspel van 52 kaarten
Kaarten per speler 13 kaarten

Doel Het contract halen

De spelers tegenover elkaar vormen een team. Traditioneel worden deze teams aangeduid als Noord-Zuid

en Oost-West.

Het bieden bij Bridge

Voordat de eerste kaart gespeeld wordt, begint het bieden.

Tijdens deze fase proberen spelers informatie door te geven aan hun partner zonder rechtstreeks over hun
kaarten te praten. Het uiteindelijke doel is bepalen hoeveel slagen het team denkt te kunnen winnen en of er

met een troefkleur of Sans Atout gespeeld wordt.

Een bod bestaat altijd uit een niveau en een kleur.

Bod Betekenis

1 Harten 7 slagen met harten als troef

2 Schoppen 8 slagen met schoppen als troef




3 SA 9 slagen zonder troef

4 Harten 10 slagen met harten als troef

Het bieden gaat met de klok mee verder totdat drie spelers achter elkaar passen. Het laatste bod wordt het

contract.

Zo verloopt een speelronde

1. Het contract wordt vastgesteld

Het laatste bod bepaalt hoeveel slagen het biedende team moet halen.

2. De uitkomst wordt gespeeld
De speler links van de leider opent het spel met de eerste kaart.

3. De dummy legt zijn kaarten open
De partner van de leider legt alle kaarten zichtbaar op tafel. Vanaf dit moment speelt de leider met beide

handen.

4. Spelers volgen kleur

Wanneer mogelijk moet dezelfde kleur gespeeld worden als waarmee de slag geopend werd.

5. Slagen worden gewonnen
De hoogste kaart van de gevraagde kleur wint de slag. In een troefcontract kan een troefkaart een slag

overnemen.

6. Alle dertien slagen worden gespeeld

Een volledige hand bestaat uit dertien slagen.

7. De score wordt bepaald
Na afloop wordt gekeken of het contract gehaald is.

Hoe win je bij Bridge?
Bij Bridge draait het niet om zoveel mogelijk slagen winnen, maar om het halen van het contract dat tijdens

het bieden werd afgesproken.

Wanneer het biedende team voldoende slagen behaalt, ontvangt het punten. Lukt dit niet, dan scoren de

tegenstanders.

Handige tips om beter te spelen

« Let goed op de biedingen van je partner

» Onthoud welke kaarten en kleuren al gespeeld zijn

« Speel niet automatisch je hoogste kaart

« Denk meerdere slagen vooruit

* Bied niet hoger dan je hand toelaat

» Houd tijdens het afspel altijd het contract in gedachten

Vooral ervaring en kaartgeheugen maken op lange termijn een groot verschil.



Overzicht van de belangrijkste Bridge regels

Regel Uitleg

Spelers 4 spelers

Teams 2 vaste paren

Kaarten 52 kaarten

Bieden Voor iedere hand

Contract Laatste geldige bod

Slagen 13 per hand

Dummy Legt kaarten open op tafel
Winnaar Team dat het contract haalt

De geschiedenis van Bridge
Bridge ontstond aan het einde van de 19e eeuw uit oudere kaartspellen zoals Whist. In de jaren twintig werd

contractbridge ontwikkeld, de vorm die tegenwoordig vrijwel overal gespeeld wordt.

Door de combinatie van strategie, samenwerking en relatief eenvoudige basisregels groeide Bridge uit tot
een van de populairste kaartspellen ter wereld. Tegenwoordig bestaan er nationale bonden, internationale

toernooien en zelfs wereldkampioenschappen waarin de beste spelers ter wereld tegen elkaar uitkomen.



