
Sådan spiller man Domino – regler, setup og spillets gang

Domino er et klassisk spill der du legger brikker med matchende tall mot hverandre for å bli kvitt hånden
din først. Spillet kombinerer enkel logikk med taktiske valg, spesielt når spillet begynner å låse seg og
færre trekk er tilgjengelige.

Målet er enten:

• Å bli først tom for brikker, eller

• Å sitte igjen med lavest totalverdi når spillet stopper

Hver runde utvikler seg gradvis ved at spillerne bygger en felles rekke av brikker. Etter hvert som flere
brikker legges, blir det viktig å tilpasse seg hvilke tall som er åpne, og planlegge trekkene dine fremover.

Forberedelser og oppsett

Spilldetalj Info

Antall spillere 2–4 (kan også spilles i lag)

Antall brikker 28 (dobbel-6 sett: 0–6)

Start hånd 7 brikker (2–3 spillere), 5 brikker (4 spillere)

Boneyard Resterende brikker legges til side

Startspiller Høyeste dobbel (f.eks. 6-6)

Spillflate Flat overflate med god plass

Mål Bli kvitt alle brikker eller ha lavest verdi

Slik setter dere opp spillet:

• Bland brikkene med baksiden opp

• Trekk riktig antall brikker per spiller

• Legg resten i en bunke (boneyard)

• Spilleren med høyeste dobbel starter

Hvis ingen har en dobbel, trekkes nye brikker til en spiller får det.

Spillets flyt – steg for steg hvordan en runde spilles

Steg 1. Start brikken legges

Spilleren med høyeste dobbel åpner spillet ved å legge første brikke på bordet. Dette setter retningen for
resten av runden.

Steg 2. Spillerne legger etter tur

Spillet går med klokken, og hver spiller må legge en brikke som matcher ett av tallene i endene av rekken.

Steg 3. Gyldige trekk



En brikke er gyldig så lenge ett av tallene matcher. Brikken kan legges i begge retninger, avhengig av hva
som passer best.

Steg 4. Hvis du ikke kan spille

Hvis du ikke har en passende brikke, må du trekke én fra boneyard. Hvis du fortsatt ikke kan spille, går
turen videre.

Steg 5. Spillet utvikler seg

Rekken vokser fra begge ender, og det blir stadig færre muligheter. Dobler kan åpne opp spillet og skape
flere valgmuligheter.

Steg 6. Slutten av runden

Når få brikker gjenstår, handler det om å kontrollere hvilke tall som er åpne og unngå å bli sittende fast.

Hvordan vinner man i Domino?

Du vinner en runde ved å legge ut alle brikkene dine før de andre spillerne. Dette er den mest direkte
måten å vinne på.

Hvis spillet stopper fordi ingen kan legge flere brikker og boneyard er tom, avgjøres runden ved å telle
verdien på brikkene spillerne har igjen på hånden. Spilleren med lavest totalverdi vinner.

Poeng kan også regnes ved at vinneren får summen av motspillernes brikker, noe som gjør at hvert valg i
spillet kan påvirke resultatet over tid.

Tips for å bli bedre i Domino

Tips Hva det betyr i praksis

Spill høye brikker tidlig Reduser risiko hvis spillet blokkeres

Kontroller åpne tall Prøv å styre spillet mot tall du selv har

Tving motstandere Spill på tall de sannsynligvis mangler

Spar fleksible brikker Kombinasjoner som 6-5 gir flere valg senere

Les spillet Følg med på hvilke tall som ikke lenger spilles

Alternative versjoner av Domino

Domino finnes i mange varianter, og små regelendringer kan gi helt ulik spillopplevelse.

Domino for 2 spillere

• 7 brikker hver (noen spiller med 9)

• Samme regler, men mer kontroll og strategi

• Mindre kaos enn i flerspillerspill

Domino for barn

• Brikker med farger eller bilder

• Ofte uten poengsystem

• Fokus på matching og læring

Mexican Train Domino



• Opptil 8 spillere

• Hver spiller bygger sin egen linje (“tog”)

• En felles linje alle kan spille på

• Spilles ofte med dobbel-12 sett

• Mer sosial og kaotisk variant

Block Domino (klassisk variant)

• Ingen trekking fra boneyard

• Hvis du ikke kan spille, må du stå over

• Spill stopper raskere og krever mer planlegging

Draw Domino

• Standardvarianten de fleste spiller

• Du trekker hvis du ikke kan legge

• Gir mer flyt og færre blokkeringer

Oversikt over Domino regler

Regel Forklaring

Spillere 2–4

Start hånd 5–7 brikker

Boneyard Brukes når du ikke kan spille

Start Høyeste dobbel

Trekk Må matche ett tall

Dobler Kan åpne spillet mer

Blokkering Når ingen kan spille

Vinner Først tom eller lavest verdi

Poeng Sum av motstandernes brikker

Strategi Kontroll av tall og tempo

Historien bak Domino

Domino har røtter tilbake til Kina på 1200-tallet, hvor spillet først ble brukt som en form for underholdning
blant adelen. Senere spredte det seg til Europa på 1700-tallet, særlig i Italia og Frankrike, hvor den
moderne versjonen med 28 brikker ble standardisert. I dag er domino et globalt spill som spilles både
sosialt og konkurransemessig i mange ulike varianter.


