
Kingsen Regels

Hoe speel je Kingsen?

Bij Kingsen leggen spelers een stapel kaarten in een cirkel rond een glas in het midden van de

tafel. Om de beurt trekt iedereen een kaart, waarna de opdracht van die kaart direct uitgevoerd

moet worden.

Het spel begint meestal vrij rustig, maar naarmate er meer regels bijkomen en spelers fouten

beginnen te maken, wordt het steeds chaotischer. Vooral de combinatie van drank, geheugen en

snelle reacties maakt Kingsen zo populair.

Het doel van Kingsen is eigenlijk simpel: probeer zo min mogelijk fouten te maken terwijl het

spel steeds absurder wordt.

Wat heb je nodig?

Onderdeel Uitleg

Spelers Minimaal 3 spelers

Kaarten Standaard kaartspel zonder jokers

Drank Bier, mixdrank of shots

Extra benodigdheden Shotglas of groot glas

Type spel Drankspel / partyspel

De kaarten worden gesloten in een cirkel rond het glas gelegd. Tijdens het spel proberen spelers

de cirkel intact te houden.

Wanneer iemand de cirkel breekt tijdens het pakken van een kaart, eindigt het spel meestal

direct en moet die speler het glas in het midden leegdrinken.

Kingsen spelregels stap voor stap



Hoewel veel groepen hun eigen variaties gebruiken, blijft de basis van Kingsen meestal

hetzelfde.

1. Leg een glas in het midden van de tafel

Vaak wordt hiervoor een shotglas gebruikt, maar sommige groepen gebruiken grotere glazen

voor extra chaos.

2. Maak een cirkel van kaarten

Verwijder de jokers uit het kaartspel en leg alle kaarten gesloten rond het glas.

3. Trek om de beurt een kaart

Iedere speler pakt tijdens zijn beurt één kaart uit de cirkel.

4. Voer de opdracht van de kaart uit

Iedere kaart heeft een vaste opdracht of regel.

5. Voeg drank toe aan het glas

Bij sommige varianten moeten spelers drank toevoegen wanneer ze een koning trekken.

6. Verlies je de cirkel of trek je de laatste koning?

Dan moet je het glas in het midden leegdrinken.

Overzicht van alle Kingsen kaarten

Iedere kaart heeft een eigen opdracht. Sommige regels zijn standaard, terwijl andere groepen

graag hun eigen variaties toevoegen.

Kaart Regel Uitleg

2 Slokken uitdelen Kies iemand die moet drinken

3 Zelf drinken Jij neemt een aantal slokken

4 Categorieën Noem om de beurt iets binnen een categorie

5 Duimen Laatste speler met duim op tafel drinkt

6 Drinking buddy Kies iemand die met jou meedrinkt

7 Tafel van 7 Fouten maken betekent drinken

8 Regel verzinnen Bedenk een nieuwe regel voor het spel

9 Regel verwijderen Schaf een bestaande regel af

10 Quizmaster Wie jouw vragen beantwoordt, drinkt



Boer Wijzen Iedereen wijst tegelijk iemand aan

Vrouw Rise of the Queen Laatste speler die reageert drinkt

Koning Glas vullen Vierde koning drinkt het glas leeg

Aas Richting omdraaien Het spel draait de andere kant op

Populaire Kingsen opdrachten

Veel spelers voegen extra opdrachten toe om het spel chaotischer of grappiger te maken. Vooral

bij langere avonden ontstaan daardoor compleet eigen huisregels.

Verboden woorden

Kies woorden die niemand meer mag zeggen tijdens het spel.

Snake Eyes

Spelers mogen geen oogcontact maken met de gekozen speler.

Waterval

Iedereen drinkt tegelijk totdat de speler voor hen stopt.

Vikings

Een chaotische groepsopdracht met geluiden en snelle reacties.

Strategie en tips voor Kingsen

Kingsen draait vooral om plezier, maar ervaren spelers weten vaak precies hoe ze langer

overeind blijven tijdens chaotische rondes.

• Kies slimme verboden woorden die vaak gebruikt worden

• Let constant op actieve regels van andere spelers

• Probeer niet te snel te drinken in het begin van het spel

• Gebruik quizmaster-vragen onverwacht

• Maak simpele regels die makkelijk vergeten worden

• Hou de kaartcirkel intact tijdens het pakken van kaarten

Waarom is Kingsen zo populair?



Kingsen is populair omdat het extreem makkelijk te starten is en bijna geen voorbereiding nodig

heeft. Een kaartspel en wat drank zijn meestal al genoeg voor een complete avond.

Bij Playiro denken we daarnaast dat vooral de combinatie van humor, spanning en complete

chaos ervoor zorgt dat Kingsen al jarenlang een van de bekendste drankspellen in Nederland

blijft.

Geen enkel potje verloopt hetzelfde en juist dat maakt het spel zo populair op feestjes en

studentenavonden.

Overzicht van de belangrijkste Kingsen regels

Regel Uitleg

Kaarten trekken Om de beurt

Doel van het spel Opdrachten uitvoeren zonder fouten

Koningen Laatste koning drinkt het glas

Cirkel breken Vaak direct verloren

Nieuwe regels Mogelijk via kaart 8

Speelrichting Kan veranderen via aas


