
Hvordan spiller man poker – regler, flyt og hvordan
spillet faktisk fungerer

Poker er et strategisk kortspill der målet er å vinne chips ved å ha den beste hånden – eller ved å få
motstanderne til å kaste seg før showdown. Selv om reglene i poker er enkle å lære, ligger dybden i
hvordan spillet faktisk spilles i praksis.

Det er også viktig å forstå at poker ikke er ett enkelt spill, men en samlebetegnelse for flere
varianter. De mest kjente er Texas Hold’em, Omaha, Seven Card Stud og Five Card Draw. Alle
følger samme grunnidé, men varierer i hvordan kort deles ut og hvordan hendene bygges.

I praksis handler poker om beslutninger. Hver hånd består av flere faser der du vurderer kortene
dine, innsatsen fra motspillere og din egen posisjon. Det er denne kombinasjonen av strategi,
psykologi og timing som gjør poker unikt.

En runde kan vinnes på to måter: enten ved å ha den beste hånden til slutt, eller ved å få alle andre
til å kaste seg underveis. Dette gjør at selv svake hender kan vinne – hvis de spilles riktig.

For nybegynnere er det viktigste å forstå flyten i spillet og hvordan de ulike fasene henger sammen.
Når dette sitter, kan du begynne å utvikle strategi og lese spillet bedre.

Hvordan fungerer poker i praksis?

1 Spillere får utdelt kort

2 Det gjennomføres én eller flere innsatsrunder

3 Spillere kan kaste seg, syne eller høyne

4 Den beste hånden vinner – eller alle andre gir opp

Forskjellen mellom variantene ligger i hvordan kortene deles ut og hvilke regler som gjelder for å
bygge hånden. I Texas Hold’em bruker du for eksempel både egne kort og felleskort, mens i Seven
Card Stud finnes det ingen felleskort.

Forberedelser – dette trenger du for å spille poker

Element Detaljer

Spillere 2–10 spillere

Kortstokk Standard 52 kort

Innsats Chips eller penger

Roller Dealer, small blind, big blind



Mål Vinne chips

Før hver hånd legges small blind og big blind av spillerne til venstre for dealer. Dette skaper potten
og sørger for at det alltid er noe å spille om.

Spillets gang – steg for steg (eksempel: Texas Hold’em)

Det finnes mange måter å spille poker på, men strukturen under viser hvordan en runde fungerer i
Texas Hold’em, som er den klart mest populære varianten både online og i casino.

1 Hver spiller får to skjulte kort (hullkort).

2 Første innsatsrunde starter til venstre for big blind.

3 Floppen deles ut – tre felleskort legges på bordet.

4 Ny innsatsrunde gjennomføres.

5 Turn deles ut – fjerde felleskort.

6 Ny innsatsrunde.

7 River deles ut – femte og siste kort.

8 Siste innsatsrunde gjennomføres.

9 Showdown – beste femkorts hånd vinner potten.

Selv om andre varianter har en annen struktur, følger de samme prinsipp: kort deles ut,
innsatsrunder spilles, og hånden avgjøres til slutt.

Innsatsmuligheter i poker

Handling Forklaring

Fold Du gir opp hånden

Call Du matcher innsatsen

Raise Du øker innsatsen

Check Du står over hvis ingen har satset

Pokerhender – rangering fra høyest til lavest

Rang Hånd

1 Royal Flush

2 Straight Flush

3 Fire like

4 Full House

5 Flush



6 Straight

7 Tre like

8 To par

9 Ett par

10 Høyeste kort


