
Cómo se juega al Texas Hold'em – reglas básicas y objetivo del juego

El Texas Hold'em es la variante de póker más popular del mundo. Se juega con entre 2 y 10 jugadores,
cada uno con fichas para apostar.

El objetivo es ganar fichas, ya sea:

1 Teniendo la mejor mano en el showdown

2 Haciendo que todos los rivales abandonen

Cada jugador recibe 2 cartas privadas (solo visibles para él), y en el centro de la mesa se colocan 5 cartas
comunitarias que todos pueden usar.

La clave del juego está en combinar tus cartas con las comunitarias para formar la mejor mano posible…
o hacer creer a tus rivales que la tienes.

Preparación – qué necesitas para jugar

Elemento Detalles

Jugadores 2 a 10

Cartas Baraja estándar de 52 cartas

Fichas Para apostar

Objetivo Ganar fichas

Mano final 5 cartas

Tipo de juego Estrategia + apuestas

Posiciones y ciegas en Texas Hold'em

Antes de empezar cada mano, hay dos apuestas obligatorias llamadas ciegas.

Botón (dealer)

Marca la posición del repartidor. Esta posición es clave porque actúa última en la mayoría de rondas, lo
que da ventaja estratégica.

Ciega pequeña

1 Está a la izquierda del botón

2 Hace una apuesta obligatoria pequeña

Ciega grande

1 Está a la izquierda de la ciega pequeña

2 Hace una apuesta mayor

3 Marca la apuesta mínima para entrar en la mano

Estas posiciones cambian en cada mano, moviéndose en sentido horario.



Cómo funciona una mano de Texas Hold'em paso a paso

1 Se colocan las ciegas obligatorias

2 Cada jugador recibe 2 cartas privadas

3 Comienza la primera ronda de apuestas (preflop)

4 Se muestran 3 cartas comunitarias (flop)

5 Segunda ronda de apuestas

6 Se añade la cuarta carta (turn)

7 Tercera ronda de apuestas

8 Se muestra la quinta carta (river)

9 Última ronda de apuestas

10 Showdown: se comparan las manos

Rondas de apuestas en Texas Hold'em

Preflop

Los jugadores reciben sus cartas y deciden si jugar o retirarse. Aquí solo tienes información de tus cartas
privadas.

Flop

Se muestran 3 cartas comunitarias. Empiezan a formarse posibles combinaciones.

Turn

Se añade una cuarta carta. La mano toma forma y las apuestas suelen subir.

River

La última carta comunitaria. Aquí se toman decisiones finales antes del showdown.

Showdown

Los jugadores que siguen en la mano muestran sus cartas. Gana la mejor combinación de 5 cartas.

Acciones del jugador en Texas Hold'em

Acción Qué significa

Fold Abandonar la mano

Check Pasar sin apostar

Call Igualar una apuesta

Bet Apostar

Raise Subir una apuesta

Saber cuándo usar cada acción es clave para jugar bien.

Manos de póker en Texas Hold'em – ranking



Mano Descripción

Escalera real 10 a A del mismo palo

Escalera de color 5 consecutivas del mismo palo

Póker 4 cartas iguales

Full house Trío + pareja

Color 5 cartas del mismo palo

Escalera 5 consecutivas

Trío 3 cartas iguales

Doble pareja 2 pares

Pareja 2 cartas iguales

Carta alta Ninguna combinación

Cómo ganar en Texas Hold'em

Puedes ganar de dos formas:

1 Tener la mejor mano en el showdown

2 Hacer que todos los rivales se retiren antes

Esto hace que el juego no sea solo de cartas, sino también de estrategia, lectura de rivales y control del
riesgo.

Estrategia básica para principiantes en Texas Hold'em

Selección de manos iniciales

1 Juega manos fuertes como parejas altas (AA, KK, QQ)

2 Manos conectadas y del mismo palo también pueden ser útiles

3 Evita manos débiles fuera de posición

Importancia de la posición

1 Última posición = más información antes de decidir

2 Primeras posiciones = menos información, más riesgo

Tamaño de las apuestas

1 Apuestas pequeñas pueden atraer jugadores

2 Apuestas grandes pueden proteger tu mano

3 Subidas estratégicas pueden hacer que rivales se retiren

Leer a los rivales

1 Observa patrones de apuesta

2 Detecta jugadores agresivos o pasivos

3 Aprovecha errores repetidos

Gestión de fichas (bankroll)



1 No arriesgues todas tus fichas sin una buena razón

2 Evita decisiones impulsivas

3 Mantén margen para seguir jugando

Modalidades de Texas Hold'em

No Limit (Sin límite)

1 Puedes apostar cualquier cantidad de tus fichas

2 Existe la posibilidad de ir all-in en cualquier momento

3 Genera más presión y decisiones agresivas

Fixed Limit (Con límite)

1 Solo puedes apostar cantidades fijas

2 El juego se centra más en probabilidades y matemática

Pot Limit (Límite al bote)

1 La apuesta máxima es el tamaño del bote

2 Requiere calcular constantemente el bote

3 Equilibra agresividad y control

Diferencias clave entre modalidades

Modalidad Nivel de riesgo Estrategia Ritmo

No Limit Alto Agresiva y flexible Rápido

Fixed Limit Bajo Matemática y controlada Más lento

Pot Limit Medio Equilibrada Variable

Resumen de reglas del Texas Hold'em

Regla Explicación

Cartas 2 privadas + 5 comunitarias

Objetivo Ganar fichas

Rondas Preflop, flop, turn, river

Acciones Apostar, subir, igualar, pasar, retirarse

Ganador Mejor mano o último en pie

Jugadores 2 a 10

Historia del Texas Hold'em

El Texas Hold'em tiene sus orígenes en Estados Unidos, concretamente en Texas, de donde toma su
nombre.

Se popularizó en los años 70 gracias a las World Series of Poker (WSOP), convirtiéndose en la modalidad
principal del póker competitivo.



Hoy en día es el formato más jugado tanto en casinos físicos como online, gracias a su equilibrio entre
reglas simples y profundidad estratégica.


